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Viagem no tempo
sinta presente o passado...
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Travel in time

feel the past present

Viana do Castelo 3

O patriménio geolégico patente neste territério
permite-nos compreender aspetos fundamentais
sobre a forma como este local - Viana do Castelo,
evoluiu ao longo dos ultimos 540 milhdes de anos,
registando, nas suas rochas, diversos episodios,
como se folhas de um livro se tratasse. Para além
da beleza cénica e de ser substrato crucial a biodi-
versidade, as rochas que aqui se encontram regis-
tam um oceano que foi fechado ha cerca de 350
milhdes de anos, crises sismicas, vestigios de seres
vivos extintos ha mais de 400 milhdes de anos e
flutuacdes climaticas que geraram 4 periodos tro-
picais e 4 idades do gelo nos ultimos 400 mil anos.

The geological heritage present in this
territory allows us to understand funda-
mental aspects about the way this pla-
ce - Viana do Castelo - has evolved over
the last 540 million years, registering in
its rocks several episodes, as if they were
pages of a book. Besides the scenic be-
auty and being a crucial substratum for
biodiversity, the rocks here record an
ocean that was closed about 350 million
years ago, seismic crises, traces of li-
ving beings that became extinct more
than 400 million years ago and climatic
fluctuations that generated 4 tropical
periods and 4 ice ages in the last 400
thousand years.
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Citania de Santa Luzia / Santa Luzia fortified oldvillage

O Aspirante Geoparque Viana do Castelo abrange toda a area do con-
celho, sdo cerca de 320 km2 que acolhem a cidade atlantica mais a
Norte de Portugal - Viana do Castelo. Um destino de exceléncia susten-
tado nas suas carateristicas geograficas de elevado valor ambiental,
paisagistico, cultural e turistico, onde o patrimdnio natural e cultural,
material e imaterial, se encontram interligados, criando uma harmonia
perfeita.

Do mar a serra, por entre rios, ribeiros e cascatas, ganham forma as
majestosas paisagens deste lugar, transformando as vivéncias das
gentes desta regiao.

Sitio para viajar por lugares de valor natural notavel e singular pela sua
beleza, mas, também, pelo seu importante testemunho de processos
geolodgicos ilustrativos da histoéria da vida na Terra e pela riqueza assi-

nalavel da biodiversidade.
]

Nudibréanquios / Nudibranchs

Capela Roménica de Séo
Claudio / Romanesque Chapel of
Saint Claudio

Cabecudos de Viana
/ Viana Cabecudos “bigheads”
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The Viana do Castelo Aspiring Geopark
covers the entire area of the municipality,
about 320 km2 which host the northern-
most Atlantic city of Portugal - Viana do
Castelo. A destination of excellence sus-
tained by its geographical characteristics
of high environmental, landscape, cultural
and touristic value, where the natural and
cultural, material and immaterial heritage
is inextricably linked, creating a perfect
harmony.

From the sea to the mountains, between
rivers, streams and waterfalls, the majes-
tic landscapes of this place take shape,
transforming the experiences of this re-
gion’s people.

A place to travel through places of outs-
tanding and unique natural value for their
beauty, but also for their important testi-
mony to geological processes that illustra-
te the history of life on Earth and the re-
markable richness of its biodliversity.

Monumento das Cascatas da Ferida Ma
/ Ferida Ma Cascades Monument
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Da intensa presenca humana, no territorio de Viana do Castelo, resul-
tam os diversos achados arqueolégicos, as casas brasonadas, as igre-
jas e conventos, e os chafarizes e fontanarios. Perdura um legado de
tradicoes e rituais, com especial destaque para a beleza e exuberancia
dos trajes tipicos, ornamentados a filigrana, que desfilam na maior ro-
maria do pais, em honra a Senhora da Agonia.

Ao percorrer o territorio de Viana do Castelo podem-se fazer passeios
de bicicleta, a pé ou a cavalo por um dos varios trilhos pedestres/eques-
tres assinalados. As varias praias de areia fina e dourada convidam a
banhos de sol e de mar, mas também a pratica de desportos aquaticos.

Viana do Castelo é cor, € amor, é vida no seu esplendor!

Traje a Vianesa / Vianesa Costume

Competicéo de vela
/ Sailing competition

Viana do Castelo 7

Palheiros de sargaco / Sargasso haystacks

The intense human presence in the ter-
ritory of Viana do Castelo results in va-
rious archaeological finds, the emblazo-
ned houses, churches and convents, and
the fountains and traditional standpipes.
There is still a legacy of traditions and ri-
tuals, with special emphasis on the be-
auty and exuberance of the typical gar-
ments, decorated with filigree, which is
paraded in the largest pilgrimage in the
country, in honour of Senhora da Agonia.
When travelling through the territory of
Viana do Castelo, you can go cycling,
walking or horse riding through one of
the many pedestrian/equestrian trails
marked. The various beaches of fine
golden sand invite you to sunbathe and
swim, but also to the practice of water
sports.

Viana do Castelo is colour, is love, is life
in its splendour!
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Patrimonio Natural

Monumento do Alcantilado de Montedor
/Alcantilado de Montedor Monument

Percorra os 13 Monumentos Naturais Locais, do territorio Aspirante
Geoparque Viana do Castelo, para viajar no tempo e conhecer parte da
historia do planeta Terra desde ha mais de 540 milhdes de anos.

Sao 13 lugares emblematicos pela singularidade dos seus valores na-
turais, com destaque do patrimonio geoldgico, e ainda pela sua riqueza
cultural e pelas suas paisagens deslumbrantes.

mony

Geodiversity

Fi

)
ki
S
5
=2
k]
]
4]
S

Natural Pat

Monumento do Penedo Furado
/ Penedo Furado Monument

Visit the 13 Local Natural Monuments of the
Viana do Castelo Aspiring Geopark to travel
back in time and get to know part of the history
of planet Earth since more than 540 million ye-
ars ago.

These are 13 emblematic places due to the
uniqueness of their natural values, especially
the geological heritage, and also due to their
cultural richness and breathtaking landscapes.

Monumento das Insuas do Lima / Insuas of Lima Monument

Monumento das Pedras Ruivas / Pedras Ruivas Monument

Monumento das Chéas de Arga
/ Chés de Arga Monument
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Patrimonio Natural

Inseridos na Rede Natura 2000, Viana do Castelo possui 3
locais que se destacam pelo seu elevado indice de biodi-
versidade, como o Sitio Litoral Norte que corresponde a es-
pacos litorais (sistemas dunares e rochedos litorais), o Sitio
Rio Lima a espacos estuarinos e ribeirinhos e o Sitio Serra
de Arga a espagcos montanhosos e ribeirinhos. Sdo areas de
paisagens excecionais, a serem exploradas para conheci-
mento e admiracao da riqueza da fauna e flora local.

Biodiversidade

Zonas humidas | Sitio do Rio Lima / Wetlands | Lima River Site

10

e /%

o

Natural Patrimony
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Armeria pubigera | Sitio do Litoral Norte / Armeria pubigera [ North Coast Site

Biodiversity

I

Part of the Natura 2000 Network, Viana do Caste-
lo has 3 sites that stand out for their high levels of
biodiversity, such as the Litoral Norte site, which cor-
responds to coastal spaces (dune systems and coas-
tal cliffs), the Rio Lima site for estuarine and riverine
spaces and the Serra de Arga site for mountainous
and riverine spaces. These are areas of exceptional
landscapes, to be explored for knowledge and admi-
ration of the richness of the local fauna and flora.

Cavalo Garrano | Sitio da Serra d’Arga / Garrano horse | Serra d’Arga Site

Viana do Castelo 11

MHYH0TD FHL FH0TdXT ANOYYIOID O YHO1dX3



Patrimonio Cultural

Material / Imaterial

Viana do Castelo, um lugar encantado, de habitos seculares e tradicdes
bem presentes.

Dos achados arqueologicos, que conferem a presenca humana des-
de tempos imemoriais, aos testemunhos edificados de épocas antigas
e recentes, dos modos peculiares de celebrar as festividades (como
a Romaria em Honra da Senhora da Agonia), ndo esquecendo as ten-
tadoras iguarias gastrondmicas, fazem de Viana do Castelo um icone
emblematico de profunda riqueza histérica, que se impode conhecer in-
timamente.

Gravuras Rupestres
/ Rock engravings

Museu de artes decorativas
/ Museum of decorative arts

Viana do Castelo 13

g’n _TE Viana do Castelo, an enchanted place, of secular ha-
S5 bits and very present traditions.
q:, .'5 From the archaeological findings, which prove the
cfu E human presence since immemorial times, to the
5 : built testimonies from ancient and recent times,
"§ E from the peculiar ways of celebrating festivities
o t (such as the Pilgrimage in Honour of Senhora da
"cE' Agonia), not forgetting the tempting gastronomic
E delicacies, make Viana do Castelo an emblematic

icon of deep historical richness, which is necessary

to know intimately.

Torta de Viana
/ Viana cake
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Rede de Portas

do Aspirante Geoparque

O Aspirante Geoparque Viana do Castelo inte-
gra uma Rede de Portas - Porta do Neiva | Do
Mel e do Caulino, a Porta de Arga | Os Mineiros e
0s Minérios e a Porta do Atlantico | Observatorio
Litoral Norte - que constituem pontos de entra-
da no territério para a promocgao e divulgacao
do patrimonio local.

Porta de Arga
/Arga Gateway

14

Porta do Neiva / Neiva Gateway

i: ~§ Viana do Castelo Aspiring Geopark integrates a Ne-

g g twork of Gateways - Neiva’s Gate | Of Honey and Ka-

8 ® olin, Arga’s Gate | The Miners and the Ores and the

G = Atlantic Gate | North Coast Observatory - which are
'Ig entry points to the territory for the promotion and
O) dissemination of local heritage.

Porta do Atlantico / Atlantic Gateway

Viana do Castelo 15
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Percursos Pedestres

mar, rio e montanha

Por entre o mar, o rio e a montanha, conheca
a natureza no seu estado mais puro, percor-
rendo os percursos pedestres assinalados, que
compdem a Rede Municipal de Trilhos de Viana
do Castelo. Estao ainda disponiveis percursos
equestres identificados, para quem preferir dar
um passeio a cavalo para vislumbrar as belas

paisagens naturais Vianenses.

PR1 [ Trilho da Montanha
Sagrada
/ PR1] Sacred Mountain Trail

Viana do Castelo 17

Ecovia Litoral Norte / North Coast Ecoway

Between the sea, the river and the mountain, get
to know nature at its purest state by walking the
marked footpaths that make up the Municipal Trails
Network of Viana do Castelo. There are also identi-
fied equestrian trails available, for those who prefer
horse riding to enjoy the beautiful natural landscapes
of Viana do Castelo.

4 -
~ Mais informagc&o
Percursos

PR2 | Trilho dos Pastores / PR2 | The Shepards Trail Pedestres
/ Hiking trails

more info
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Monumentos Naturais Locais

01 Pavimentos Graniticos da Gatenha

02 Planalto Granitico das Chas de Sta. Luzia

03 Cristas Quartziticas do Campo Mineiro de

Folgadoiro-Verdes

04 Cascatas da Ferida Ma

05 Turfeiras das Chas de Arga

06 Cemitério de Praias Antigas do Alcantilado

de Montedor

07 Gotas Magmaticas do Canto Marinho

08 Cascatas do Pogo Negro

09 Penedo Furado do Monte da Meadela

10 Reliquias do Rheic das Pedras Ruivas

11 Falha das insuas do Lima

12 Praia Eemiana da Ribeira de Anha

13 Dunas Trepadoras do Faro de Anha
Portas do Geoparque

01 Porta do Atlantico

02 Porta de Arga

03 Porta do Neiva
Outros Pontos de Interesse Natural
e Cultural

01 Mamoa da Eireira

02 Cividade de Afife

03 Lagoa da Esturranha

04 Ponte Romana de Tourim

05 Porta da Vila

06 Cascata da ponte do Pereiro

07 Forte do Pagd

08 Farol de Montedor

09 Gravuras Rupestres de Fornelos

10 Espigueiro

11 Capela Romanica de S. Claudio

12 Castro de S. Silvestre

13 Gravuras Rupestres da Breia

14 Ponte do Arco

15 Arcos do Fincdo

16 Citania e Basilica de Sta. Luzia

17 Cruzeiro de Santa Marta

18 Parque Verde e margem do rio Lima

19 Fortim da Areosa

20 Chafariz da Praga Rainha

21 Salinas da Argagosa

22 Forte Santiago da Barra

23 Veigas de S. Siméo

24 Igreja Paroquial de Santa Maria de Geraz

do Lima

25 Igreja Paroquial de Santa Leocadia de

Geraz do Lima

26 Lavadouro dos Penedos

27 Capela Senhora do Crasto

28 Mesa dos trés Abades

29 Penedo da Maria Coxa

30 Palheiros de Sargago

31 Mosteiro Beneditino

32 Moinho do Inacio

33 Fornos de Telheiras

34 Castro de Moldes

18

Local Natural Monuments
01 Granite Pavements of Gatenha
02 Granite Plateau of Chas de Sta. Luzia
03 Quartzitic Ridges of Folgadoiro-Verdes
Mining Camp
04 Ferida Ma Cascades
05 Turf of Chas de Arga
06 Cemitery of Ancient beaches of Alcantilado
de Montedor
07 Magmatic drops of Canto Marinho
08 Poco Negro Cascades
09 Penedo Furado of Monte da Meadela
10 Rheic Remains in Pedras Ruivas
11 Insuas Fault
12 Eemian Beach of Ribeira de Anha
13 Climbing Dunes in Faro de Anha
Geopark Gateways
01 Atlantic Gateway
02 Arga Gateway
03 Neiva Gateway
Other point of natural and
cultural interest
01 Tumulus of Eireira
02 Afife hillfort
03 Esturranha Lagoon
04 Roman bridge of Tourim
05 Village gate
06 Pereiro bridge waterfall
07 Pacd Fort
08 Montedor Lighthouse
09 Rock engravings of Fornelos
10 Granary
11 Romanesque Chapel of Saint Claudio
12 Séo Silvestre hillfort
13 Rock engravings of Breia
14 Arco bridge
15 Arches of Fincéo
16 Sta. Luzia Fortified Village and Cathedral
17 Santa Marta wayside cross
18 Green Park and Lima river bank
19 Areosa Fort
20 Praga da Rainha fountain
21 Argacosa saltpans
22 Santiago da Barra Fort
23 Plains of Sdo Siméo
24 Parish Church of Santa Maria de Geraz do
Lima
25 Parish Church of Santa Leocadia de Geraz
do Lima
26 Penedos washing tank
27 Chapel of Sra. Do Crasto
28 Table of the three abbots
29 Maria Coxa boulder
30 Sargasso Haystacks
31 Benedictine Monastery
32 Inécio watermill
33 Telheiras ovens
34 Moldes hillfort

Legenda

]
]
.

Monumentos Naturais Locais
Rede Natura 2000

Portas do Geoparque

Viana Subaquatica

Outros Pontos de Interesse Cultural e Natural

Viana do Castelo 19
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