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Partindo desde a margem direita do rio Lima, junto ao cais onde outrora acostavam as embarcacoes vindas do “Lugar da
Passagem®, estabelecendo a ligacao entre Moreira de Geraz do Lima e Lanheses, este percurso equestre realiza a subida da
vertente meridional da Serra de Arga, em direcao a aldeia serrana da Montaria.

A paisagem agraria tradicional da extensa veiga de Lanheses altera-se a medida que penetramos através do vale do Ribeiro de rio
Tinto e da depressao agricultada onde se encontra encaixado o rio Seixo, atravessando as freguesias de Meixedo e Vilar de Murteda.

As extensas parcelas de culturas de regadio bordejadas pela vinha que dominam visualmente a planicie aluvionar do rio Lima
dao gradualmente lugar a uma paisagem agro-silvo-pastoril mais compartimentada e diversa.

Este trilho aproveita um corredor natural de travessia da Serra de Arga, que pode ser considerado uma portela, coincidente
com um alinhamento tecténico de orientacao ENE-SSW.

Ao longo desta pequena rota, com aproximadamente 13 km, os contrastes paisagisticos sao notorios, refletindo a adaptacao
humana a condicoes ambientais dispares. Se as areas aplanadas de fundo de vale acolhem um modelo de povoamento disperso,
onde apenas sobressaem nucleos de maior importancia historica, como é o caso de Lanheses, a medida que ascendemos em
altitude, modifica-se o movimento do relevo, influenciando a aglomeracao dos nucleos rurais e os sistemas produtivos.

Emboramuitosdosvestigiosarqueologicosdocumentadosnaproximidadedeste percursonaoseencontremyvisiveisouvisitaveis
in loco, encontramo-nos num territério densamente ocupado desde a proto-historia, em virtude da relevancia dos recursos
minerais aqui existentes.
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The path starts on the right margin of the Lima river, alongside the quay where in yesteryears the boats arriving from “Lugar da
Passagem” (across the river) would dock, connecting Moreira de Geraz do Lima to Lanheses. This equestrian trail travels along
the southern slope of Serra de Arga towards the mountain village of Montaria.

Extensive farming fields, the typical farming landscape in Lanheses, begins to change as the trail travels through the Ribeiro de
rio Tinto valley and the farming lowlands located next to the Seixo river, crossing the villages of Meixedo and Vilar de Murteda.

Extensive arable plots for irrigated crops are lined with vines, visually dominating the alluvial plains of the Lima river. These
gradually give way to a more compartmented and diverse agrosilvopastoral landscape.

This trail takes advantage of a natural corridor that crosses Serra de Arga, which may be considered a gateway coinciding with
the alighment of tectonic plates facing ENE-SSW.

The contrasting landscape along the approximate 13 km of the trail is distinct, reflecting mankind’s adaptation to disparate
environmental conditions. If the somewhat flat areas of the valley fostered a dispersed settlement pattern, where only histor-
ically significant centres stand out, as is the case with Lanheses, as you ascend in altitude, you will notice that the scenery and
terrain changes influencing the agglomeration of rural settlements and the farming systems.

Even though many of the documented archaeological findings discovered relatively close to this route are not visible nor visitable
in loco, the territory has been densely populated since protohistory mainly due to the abundance of mineral resources in the area.
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